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Qualifikationskurs QN2

Grundpflegerische Versorgung in der Langzeitpflege
Qualitatsniveau 2 nach der PeBeM gem. 8113c SGB XI

Fiir wen?
Pflegehilfskrdfte ohne bisherige Qualifikation

Interessierte, die eine berufliche Alternative suchen und sich
fur den Pflegeberuf begeistern. Wir befahigen, Menschen in
ihrem Alltag bei grundlegenden Aktivitdten wie Korperpflege,
Ankleiden, Nahrungsaufnahme und Mobilitdt zu unterstiitzen
sowie Pflegefachkraften in der alltdglichen Pflege als auch in
besonderen Pflegesituationen zu assistieren.

Wann?
Aktuelle Infos auf der Website www.freiburger-pflegeschule.de

Wo?
Freiburger Pflegeschule | Munzinger Str. 5 | 79111 Freiburg

Warum?
Anpassung des Personalschliissels in Relation zu BewohnerInnen
mit Ziel einer besseren Personalausstattung

GroRere Verantwortung und neue Handlungsspielrdume fiir
ungelernte Pflegehilfskrafte, selbstbewusstes Auftreten im
Umfeld Pflege, Weiterentwicklung der beruflichen Fahigkeiten
und vielfdltige Karriereoptionen

Kosten?
Pro Person: 1500 Euro

Zeitlicher Rahmen/Umfang:
200 Stunden

Information und Anmeldung
info@freiburger-pflegeschule.de




Inhaltsiibersicht QN2 Kurs

Modul 1: Mobilitdt - Direkte pflegerische Intervention 30h

Positionieren

Transfer/Fortbewegung

Transportbegleitung

Modul 2: Kognitive und Kommunikative Féhigkeiten -
Gestaltung des Alltagslebens und direkte pflegerische 110h
Interventionen

Grundkenntnisse in der Kommunikation und Interaktion unter Berticksich-
tigung der besonderen Anforderungen an die Kommunikation und den
Umgang mit Menschen mit kérperlichen Beeintrachtigungen, mit Demenz,
psychische Erkrankungen oder geistigen Behinderungen

Grundkenntnisse tiber Demenzerkrankungen, psychische Erkrankungen,

geistige Behinderungen, sowie somatische Erkrankungen wie z. B. Diabe-

tes und degenerativen Erkrankungen des Bewegungsapparats und deren
Behandlungsmdglichkeiten

An und Auskleiden

Ausscheidungsmanagement

Hilfestellung bei der Korperpflege

Emesismanagement

Nahrungsaufnahme

Hauswirtschaftliche Unterstiitzung

Modul 3: Krankheits-therapiebedingte Aufgaben - 20h
Direkte pflegerische Interventionen

Erste Hilfe, Verhalten beim Auftreten eines Notfalls

Modul 4: Pflegeprozess - Kommunikation - Organisation- 40 h
Sicherung der Organisation und Qualitatssicherung

Rechtskunde (Kenntnis dieser Richtlinien, Grundkenntnisse des Haftungs-
rechts, Betreuungsrechts, der Schweigepflicht, des Datenschutzes und zur
Charta der Rechte hilfe- und pflegebediirftiger Menschen)

Dokumentation

Bewohnergesprach

Dienstiibergabe

Mitarbeiterkommunikation

Konfliktmanagement

Umgang mit herausfordernden Situationen

Ankommen, Kennenlernen, Abschluss




